Appendix E

HOT DOCS Knowledge Test (Spanish version)

¥ HOT DOCS Encuesta Previa ¥

Cédigo de ID: Fecha:
1. Las etapas del desarrollo se refieren a las habilidades importantes que el nific debe :
: Verdadero | Falso
alcanzar a una edad esperada, como hablar y caminar.
. bens stigados inmediatamente para que el nifi
2. Los problemas de conducta deben ser castigados inmediatamente para que el nifio sepa Verdadero | Falso
lo que debe hacer.
3. Los nifios pequefios comunican lo que quieren a través de accidnes en vez de usar sus Verdadero | Falso
palabras. i o
?L“l;.i:s'c‘:ipalabr‘as positivas se refiere a el?giar al nifie cuande ha tomado una decisién Verdadero | Falso
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Appendix F

HOT DOCS Program Evaluation Survey for Caregivers (English version)

Nl
’/n, L

HOT DOCS Program Evaluation

ID Code

Strongly
Agree

The HOT DOCS program was beneficial to my family and/or my
professional practice.

Agree

Disagree

Strongly
Disagree

The presenter(s) were knowledgeable and effective in communicating
this tepic.

I am able to utilize these strategies with my children and/or in my
professional practice.

The Parenting Tips are beneficial to me.

The Special Play Activities promoted interactions with my child
and/or children I serve in my professional practice.

The information I learned in HOT DOCS has changed my parenting
or professional practices.

HOT DOCS strategies have positively impacted my child's behavior
or the behavior of children I serve in my professional practice.

Overall, the HOT DOCS program met my expectations,

10.

11

12.

How are you using the information you learned in HOT DOCS?
T used the Parenting Tips (e.g., calm voice, positive words, follow through)

ooooooo

Have you shared the information from HOT DOCS with (check all that apply)

=}
]
O
[m]
m]
w]
w]

I used Special Play time with my child

I used Prevention Strategies (e.g., timer, natural endings, prompts, first-then board, etc.)
I used the Problem Solving Chart to understand my child's behavior (triggers, consequences, etc.)

I shared what I learned with others

The information helped me improve daily interactions and my relationship with my child
I have changed my parenting attitude (e.g., I'm calmer, more in control, less frustrated)

Other (please specify):

Spouse or partner

Other family members

Friends

Interventionist, therapist, or teacher
Pediatrician

Other (please specify):

I did not share the information with other people

What can we do to improve HOT DOCS? (check all that apply)

(m]

(]
(u]
o

Nothing, the class is fine as it is

Increase instruction time (e.g., more classes, longer classes, booster sessions)
Offer course at alternate locations (e.g., downtown, Brandon, West Tampa, Lakeland)

Other (please specify):

What did you value most about taking the HOT DOCS class? (check all that apply)
I learned specific parenting skills (e.g., preventions, new responses, positive words, calm voice)

o
]
]
n}
]

The positive support and interactions with other caregivers in similar situations as mine

The course materials were provided for free (e.g., manual, toys, timers)
I learned the skills to problem solve my child's challenging behavior

Other (please specify):
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Appendix G

HOT DOCS Program Evaluation Survey for Caregivers (Spanish version)

ATA) f,
—@E Evaluacion del Programa HOT DOCS

Cadigo

Totalmente de
acuerdo

De
acuerdo

En desacuerdo

Totalmente
en
desacuerdo

El programa de HOT DOCS le cryudu a mi familia yfu ami
pmchca profesnonul

Los presentadores estaban pre.purnd.ﬂs y comunicaban bien el
tema

Siento que puedo utilizar estas estrategias con mi hijo y/o mi
prdctica profesional.

Los consejos para los padres fueron de gran ayuda para mi.

El juego especial fomentd interaceién con mi hijo y/o con los
nifios a los cuales brindo servicios en mi prdctica profesional.

La informacién que aprendida en HOT DOCS ha cambiado sus
prdcticas como padre o prdctica profesional.

Las estrategias de HOT DOCS han impactado positivamente en
el comportamiente de mi hijo o en el comportamiento de los
nifios a los cuales les brinde mis servicios de prdctica
profesional.

De manera general, el programa de HOT DOCS llend mis
expectativas.

10.

11

1z,

&Como estd utilizando la informacidn que ha aprendido en HOT DOCS?
0 Utilizo los Conse jos para Padres (e]., voz calmada, palabras positivas, superviso el cumplimiento de las actividades)

0 Utilize los momentos de Juegos Especiales con mi hijo

0O Utilizo las Estrategias de Prevencidn (ej. Crondmetro, finales naturales, avisos, tarjetas de primer-después, etc.)

0 Utilize el cuadre de Solucién de Problemas para entender el comportamiente de mi hijo (antecedentes, describir la conducta,

consecuencias, etc.)
O Compartoe lo que he aprendide con otros

O Lainformacién me ha ayudade a mejorar mi relacién e interaceién con mi hijo
0 He cambiade mis actitudes para la crianza de los nifios (e Estoy mds calmada, mds en control, menos frustrada)

0 Otros (por favor especifique):

dHo compartido la informacién de HOT DOCS con alguien? (marque todos los que aplican)

Esposo/a o compafiero/a
Otros miembros de la familia
Amigos

00 Intervencienistas, terapeutas, o maestros
O  Pediatra

O Otros (por favor especifique):

O Mo he compartido la informacién con otras personas

éQue podemos hacer para mejorar HOT DOCS? (marque todes los que aplican)

0 Mada, la clases estdn bien tal y como estdn

0 Aumentar la duracién de la instruecién (. Mds clases, clases que duran mas tiempo,

de refor

O Ofrecer la clase en lugares alternativos (ej. downtown, Brandon, West Tampa, Lakeland)

0 Otros (especifique):

¢Qué fue lo mds valioso para Usted del programa de HOT DOCS? (marque todos los que aplican)

01 Aprendi habilidades especificas para la crianza de los nifios (g). Prevenciones, nuevas respuestas, palabras positivas, voz

calmada, ete.)

0 El apoyo positivo y las interacciones con otros padres o proveedores en situaciones similares a la mia,

O Los materiales del curso proveidos de manera gratuita (e]. manual, juguetes, crondmetros)

01 Aprendi las habilidades para resolver los pr
O Otros (por faver especifique):
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Appendix H

Relation between Research Questions and Variables

Question Dependent Variable Design
What is the impact of participation in the HOT DOCS  HOT DOCS Pre- and
program on parent knowledge? Knowledge Test Posttests
Do caregivers’ perceive their child as having more CBCL Pretest
problem behavior than a normative sample prior to
participation in HOT DOCS?
Do child’s problem behaviors decrease following CBCL Pre- and
parent participation in HOT DOCS? Posttests
What are caregivers’ overall perceptions of their HOT DOCS Posttest
participation in the HOT DOCS parent training Program

program?

Evaluation Survey

for Caregivers
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